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LARRIALDI-
ETARAKO
KIT FEMINISTA

Larrialdl htzaren erabilera aldarri-
katu nahi dugu benetan arraldi bat
den horretarsko. Gazako egoera,
gure planetan gertatzen diren hain-
beste gerren egoera bezala, larrialdi
egoerak dira, eta gure babesa eta
ahalegin guztiak behar dituzte sunt-
siketa horl saihesteko ela gelditzeko

Gure erakundeek, larmaidiak eta
alertak modu jarraituan deklarat-
zean, etengabeko beldurra

segurtasun ezaren sentsazioa eta
larrialdi terminoa arintzea lortzen
dute. Duela gutxi iradoki digute
denok izan beharko genukeela
gure larrialdi kita etxean prost.

Asanbladatik kit horrl buruz pent-
satzen jarri ginen, eta iradokitzen
zigutenari, guk bell hooks-en libu-
ruren bat, piperbeltz spraya ,
azkazal laka, mediak eta batez ere
umorea, energia, alaitasuna,
zaintza, malgutasuna eta sororita-
tea gehitzen genion. Bata parte-
katzeko espazioak ere, batl ahaz-
ten zaions bestesd eman ahal iza-
teko. Kit horren bidez, egunero
egiten diogu surre bizitzari, eta
borroka egiten dugu bizitza gure
erdigunean egon eta izan dadin,

Mujeres del Mundo -

KIT DE
EMERGENCIA
FEMINISTA

Queremos reivindicar ol uso de la
palabra emergencia para lo que
ciertamente @5 una emergenda.
La situacién de Gaza, al igual que
la de tantas guerras e€n nuestro
planeta, son situaciones de emer-
gencia que requieren nuestro
apoyo y todos los esfuerzos para
evitar y parar esa destruccién.

Nuestras instituciones, al dedarar
emergencias y alertas de forma
tan continua, generan miedo CON-
tinuo, sensacion de inseguridad y
la atenuacion del término emer-
gencia. Recientemente nos han
sugerido gque deberiamos tener
nuestro kit de emergencia en
casa.

Desde & asamblea meditamos
sobre ese kit, y lo que nos sugerian;
afadimos alguna lectura de bell
ks, spray pimienta, laca de
ufias, medias y humor, energia, ale-
gria, cuidado, flexbilidad y sorori-
dad. Y espacios para compartir, que
o que sa le olvide a una las otras lo
puedan aportar. Con & hacemos
cotidianamente frente 2 la vida y
luchamos para que siga sienda vy
estando en nuestro centro,
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